
Учебный план НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ на 2023/2024 учебный год  

Составлен на основе Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(Вариант №1) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

                    протокол 1/22 от 18.03.2022 года)                                    
ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

                  Классы 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ВСЕГО 

I II III IV 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык  Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО 20 22 22 23 87 



ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

1 1 1 0 3 

Математика и 

информатика 

Математика 1 - - - 1 

Иностранный язык Английский язык - 1 1 - 2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 82 3039 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая учебная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Максимальный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 1350 



 

Учебный план ОСНОВНОЙ ОБЩЕЙ ШКОЛЫ на 2023/2024 учебный год  

Составлен на основе Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(Вариант №1) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

 протокол 1/22 от 18.03.2022 года).  
ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ,  

КУРСЫ 

Классы 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ВСЕГО 

В ГОД 5 6 7 8 9 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык  Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 



 

ИТОГО 26 28 30 31 32 147 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

3 2 2 2 1 10 

Иностранный язык Испанский язык 1 1 1 1 1 5 

Английский язык 1 1 1 1  4 

ОДНКНР ОДНКНР 1     1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая учебная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая учебная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

29 30 32 33 33 157 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Используется часов внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 1700 

    



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 – 11 КЛАССОВ  (среднее общее образование) 

 НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметные области Учебные предметы 

10 класс 11 класс 
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Русский язык и литература 

Русский язык 2 1 1 2 1 1 136 

Литература 4 3 1 3 2 1 238 

Всего по области 6 4 2 5 3 2 374 

    Родной язык и  

    родная литература* 

Русский родной язык - - - - - - - 

Литература на русском родном языке - - - - - - - 

Всего по области - - - - - - - 

 

Иностранные языки 

Английский язык 4 3 1 3 3 - 272 

Второй иностранный язык 

(испанский) 

1 1 - 1 1  68 

Всего по области 5 4 1 4 4 - 340 

 

 Математика и информатика 

Математика 5 4 1 5 4 1 340 

Информатика и ИКТ 1 1 - 1 1 - 68 

Всего по области 6 5 1 6 5 1 408 

 

Общественные науки 

История 2 2 - 2 2 - 136 

Обществознание 2 2 - 3 2 1 170 

География 1 1 - 1 1 - 34 

Всего по области 5 5 - 6 5 1 340 

 

Естественные науки 

Биология 2 1 1 2 1 1 136 

Физика 2 1 1 2 1 1 136 

Химия 2 1 1 2 1 1 136 

Астрономия - - - 1 1 - 34 

Всего по области 6 3 3 7 4 3 442 

 

Физическая культура и ОБЖ 

Физическая культура 3 3 - 3 3 - 204 

Ос  ОБЖ 1 1 - 1 1 - 68 

Всего по области 4 4 - 4 4 - 272 

Индивидуальный проект Всего по области 1 1 - 1 1 - 68 
 Учебные курсы,  

обеспечивающие 
      образовательные потребности 

История в лицах/ 
Английская грамматика 

1 - 1 1 - 1 68 

Всего по области 1 - 1 1 - 1 68    



 

и интересы обучающихся 

                                   ИТОГО: 34 26 8 34 26 8 2312 

*Родной язык и Родная литература могут изучаться в рамках интегрированного курса «Русский 

язык и Родной русский язык», «Литература и Родная литература»  

с учетом запросов учащихся и родителей (законных представителей) 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Максимальный объем внеурочной деятельности 10 класс 11 класс неделя год 

Используется часов   внеурочной деятельности 10 10   20 680 

Направления внеурочной деятельности 10 10 20 680 

Направления внеурочной деятельности 

Духовно-нравственное 1 1 2 68 

Спортивно-оздоровительное 2 2 4 136 

Общекультурное 2 2 4 136 

Социальное 1 1 2 68 

Общеинтеллектуальное 4 4 8 272 
 


